
 
 

第 5 回絆記録挑戦会 
(コード：22130761) 

 
2022 年 5 ⽉ 18 ⽇（⽔） 

町⽥市⽴陸上競技場（コード：133240） 

主催：アスリートキャリアセンター絆ランニング倶楽部 

 



競技役員名簿 
 
総務 勝亦 祐⼀     

総務員 勝亦 祐⼀ (兼) 林⽥ 彩     

審判⻑ 峰尾 公次     

アナウンサー 主）貫井 勝之     

      
記録情報員 主）⽯⽥ 葵結 桐野 真⾐（補）    

      

⽤器具係 主）勝亦 祐⼀ (兼)     
      

決勝審判員 
＆周回記録員 

主）堀⼝ 豊 林 潤⼆ 鈴⽊ ⻯太朗（補） 野村 昭夢（補）  

     
      

写真判定員 主）横井 令⼦ 畑 耕⼀ 岩野 典章 ⾦⼦ 勲 伊藤 福美 

      

監察員 
主）⽔⽊ 茂 伊藤 ⽂博 中平 朋⼦ ⼤杉 柊平（補）  

     
      

マーシャル 主）伊藤 雅⼀ (兼)     

      
スターター 
＆リコーラー 

主）⼤久保 憲郎 原 徹    

      

出発係 主）⼩室 智 林⽥ 彩    
      
競技者係 
＆競技者受付係 

主）中村 ⽔優 ⽩⽯ 優樹（補）    

      

庶務係 廣井 桃⼦     

医務係 主）伊藤 穂夏     

 ※主）は主任役員 

 



ʛޮ೟͹෨ʛ 

˽୉ճٗڟ;ٶ஭қߴࣆ˾ 
 
 ଉͶͯ͏ͱو .̏

z ຌى࿧ճͺ 2022೧ౕೖຌ཰৏ٗڟ࿊໏وٗڟଉٗڟ;ٶ஭қߴࣆͶΓΕࣰͤࢬΖɽ 
 
̐. ୉ճճ৖͹࢘༽Ͷͯ͏ͱ 

(̏) ளऄ৖Ͷͯ͏ͱ 
z P3஦ԟ୊Ҳளऄ৖ͳ P4஦ԟ୊್ளऄ৖͗ཤ༽Ն೵ɽʤh ளऄ৖Ͷͯ͏ͱʱࢂলʥ 
z ୉ܗऄͶͯ͏ͱͺ P4 ஦ԟ୊್ளऄ৖͹Ί͗ཤ༽Ն೵ɽ 
z ளऄͶ͍ͪͮͱͺɼ๼͖޳Δ͹೘৖ΝਬওͤΖɽ 
z ͏ͥΗ͹ளऄ৖΍ 13:00ʛ20:00͹ؔͲཤ༽Ն೵ɽ 

(̐) ଶؽ৖ॶɼߍҧ࣪Ͷͯ͏ͱ 
z ଶؽ৖ॶͺ 2֌αϱαʖηٶ; 2֌υρΫ޳ԥ͹Ίཤ༽ΝڒՆͤΖɽʤh ଶؽ৖ॶͶͯ͏ͱʱࢂলʥ 
z ߍҧ࣪ͳ͢ͱɼ1֌ߍҧ࣪͗ཤ༽Ն೵ɽʤh  লʥࢂҧ࣪Ͷͯ͏ͱʱߍ

(̑) ճ৖͹೘ୂ৖Ͷͯ͏ͱ 
z ೘ୂ৖ͺਜ਼໚ٶؖݲ; 2֌υρΫ޳͹ΊͳͤΖɽ 
z ٗڟ৖಼Ͷ೘৖ͤΖंͺɼචͥݗԻΝ͑ߨɽ 
z ٗڟ৖͹೘ୂ৖࣎Ͷͺɼઅ஖͠ΗͪΠϩαʖϩভಡӹΝ࢘༽͢ভಡΝ͑͞ߨͳɽ 
z ؖंܐΝ؜΋સͱ͹པ৖ंͺɼϪʖη͗श྅࣏୊ɼଐΏ͖Ͷٗڟ৖಼͖Δୂ৖ͤΖ͞ͳɽ 

(̒) ؏ལੰ͹ཤ༽Ͷͯ͏ͱ 
z ؏કͶͺໃྋοίρφ͹खಚ͗චགྷɽ৆͚͢ͺΠηϨʖφΫϡϨΠιϱνʖHPΝࢂলɽ 

URLʁhttps://www.acckizuna.com/watchinggames  
z ؏ٮͺɼݬଉϟ΢ϱηνϱχ͹Ίཱིͬ೘ΕΝڒՆͤΖɽͪͫ͢ɼਕͳਕ͹ֶؔΝ̐ੰఖౕ͜ۯΖ͞
ͳɽ 

z φϧρέͲ͹؏ལΝس๮ͤΖ৖߻ͺɼࢨఈ͠Ηͪ൥ҕ͹Ί̓ϪʖϱΉͲ͹ཱིͬ೘ΕΝڒՆͤΖɽͪ
ͫ͢ɼࢨఈ͠Ηͪ൥ҕͶ͕͏ͱ΍ɼҲ෨ཱིͬ೘ΕΝޜԗྂ͏͚ͪͫஏ఼͗͟͡͏Ήͤɽ౲ೖͺην
ρϓ͹ࣖࢨͶॊͮͱ͏ͪͫ͘ΉͤΓ͕͑͏بਅ͢৏͝Ήͤɽ 

z ୉ճؖٮ؏;ٶंܐͶΓΖࡳӪΝڒՆͤΖɽͪ ͫ͢ɼYouTube౵ಊժγ΢φ΃Ϫʖη͹ໝ༹Νͨ͹
ΉΉ౦ͤߚΖ͞ͳͺ͕͏͚͓ͫ͠߉ɽ 

z ν΢Ϟܯ଎౵Ν͑ߨοʖϞηνρϓͺɼφϧρέ͹̓ϪʖϱΉͲཱིͬ೘ΕΝڒՆͤΖ͗ɼમघ௪գ
͹ࡏͶɼંৰ͢͵͏Γ͑஭қͤΖ͞ͳɽ 

(̓) ΤΧʖϝϱήΠρϕͶͯ͏ͱ 
z ٗڟ৖֐͹ζϥάϱήαʖη͗ཤ༽Ն೵ɽͪͫ͢ɼҲൢ͹ཤ༽ंΝ࠹༑઎ͳ͢ɼॄ஄ૺߨͺࢯےͳ
ͤΖɽ 

z ٗڟ৖಼Ͳླྀ͢Ν͑ߨ৖߻ͺɼώρέηφϪʖφ͹Ίཤ༽ΝڒՆͤΖɽ 
(̔) મघͶͯ͏ͱ 

z ٗڟझ໪͹ 1ૌ໪Νঈ͘ɼஸ͢͏बյஙΗ͗൅ਫ਼ͪ͢৖߻ͶͺɼٗڟӣӨ͹؏఼͖ΔٗڟΝ஦இ͢
ͱ͏͚ͪͫ͞ͳ͍͗Ζɽʤٗڟ஦இ͹໪҈ͳ͢ͱͺɼ5000mͲͺ 3000m௪գΉͲ͹ؔ͹बյஙΗʥ 

z Ϫʖη͗शΚͮͪं͖ΔଐΏ͖Ͷٗڟ৖಼͖Δୂ৖ͤΖ͞ͳɽͪͫ͢ɼ1Ғ͹મघͺβʖϩޛɼ΢
ϱνϑϣʖɼනঞΝࣰࢬ༩ఈɽ 

https://www.acckizuna.com/watchinggames


 
(̕) YouTubeഓ৶Ͷͯ͏ͱ URLʁhttps://www.youtube.com/channel/UCC4pone6U76Md0AbDufYMvg  

z YouTubeʰTeam KIZUNAʱοϡϱϋϩͶͱɼຌى࿧ճ͹༹ࢢΝਫ਼ഓ৶༩ఈɽ 
 

̑. ஄ରण෉ɼंٗڟ͹ডॄʀݘؼͶͯ͏ͱ 
(̏) ஄ରण෉Ͷͯ͏ͱ 

z સࢂՅ஄ରͺɼٗڟ৖౺஥࣎Ͷචͥ஄ରण෉Ν͑͞ߨͳɽ 
z ஄ରण෉ͺɼେනं̏໌͗͑͞ߨͳɽʤݺਕͲड़৖͠ΗΖ๏Ͷͯ͏ͱ΍ಋ༹ʥ 
z ஄ରण෉ͺɼ1֌ਜ਼໚ؖݲͶͱ͑ߨɽ(ݺਕͲड़৖͠ΗΖ๏Ͷͯ͏ͱ΍ಋ༹) 

(̐) ডॄɼψϱώʖΩʖχʀࠌκρίϱͶͯ͏ͱ 
z Ҳ࣏ডॄͺɼ֦Ϫʖη͹ηνʖφ࣎ؔ 30෾઴͖Δ͏ߨɼ15෾઴׮સ׮྅ͳͤΖɽਜ਼໚ؖݲʤφϧ
ρέଈʥͲࠌκρίϱ͹ഓාɼ࢘ ༽εϣʖθ͹֮೟Ν͑ߨɽͪ ͫ͢ɼड़৖મघຌਕ͗͑͞ߨͳɽচɼ
Ҳ࣏ডॄͶஙΗͪंͺ֪ࣨʤݘؼʥͳͤΖɽ 

z ࠹शডॄͺɼ֦Ϫʖη͹ 5෾઴Ͷͱɼηνʖφஏ఼Ͳ͑ߨɽ 
z ψϱώʖΩʖχͺ֦ࣙͲ༽қ͢ɼϕϫήϧϞࡎى͹ϪʖϱψϱώʖΝപஏͶ਼࣊ࠉͲ໎֮Ͷॽ͘ɼ
෨ͳഐ෨Ͷͯ͜Ζ͞ͳɽʤ୉͘͠ʁॐڵ 16cmҐ಼ʹԥ 24ᶴҐ಼ɼ࣊͹ଢ͠ʁ2ᶴʥ 

z ࠌκρίϱͺɼϏϱς͹ӊଈͶ൓ఈΩϟϧ͖Δ໎֮Ͷ೟ࣟͲ͘ΖΓ͑खΕ෉͜ͱɼϪʖηͶड़৖ͤ
Ζ͞ͳɽࠌκρίϱͺβʖϩޛศͤ٭Ζɽ 

 
 ण෉Ͷͯ͏ͱٮ؏ .̒
ʤ̏ʥ؏ٮण෉Ͷͯ͏ͱ 
z ؏ٮण෉ͺ 2֌υρΫ޳Ͷͱ͑ߨɽචͥର௒οΥρέߴ໪Νࢂ͏ߨՅͤΖ͞ͳɽ 

 
̓. ͨ͹ଠ 

ࢂͺɼΠψΤϱηͶͱ֦߻౵ʥ͗൅ਫ਼ͪ͢৖ߍೖఖรٗڟʤߴࣆ௧Յ஭қ;ٶߴࣆճӣӨ৏͹࿊ཙٗڟ (̏)
Յ஄ରͶ࿊ཙΝ͑ߨɽ 

ޛͺɼଐๅ൅න߻٠͍͗Ζ৖߇ҟͶؖͤΖߨՎΉͪͺ݃ٗڟ (̐) 30 ෾Ґ಼Ͷ୉ճࢂՅਅ͢ࠒΊ੻೜ं͗ण
෉Ͷਅ͢ड़Ζ͞ͳɽ 

(̑) ౬ೋʀจࣨͶͯ͏ͱ 
कं࠷ଈͲ൅ͪ͢ݡ෼඾Ͷͯ͏ͱͺɼҲ࣎ฯ؇ʤҲ͖݆ʥͤΖ͗ɼͨ͹ଠͶͯ͏ͱҲ઀͹੻೜ΝෝΚ͵
͏ɽ 

 ͹ഃଝͶͯ͏ͱͺɼഃଝं͹஄ରͲྋۜΝෝ୴ͤΖ͞ͳɽ۫ح (̒)
 ౵Ͷͯ͏ͱބࣆ஦͹ٗڟ (̓)
Յंͺ֦ࣙࢂ͹੻೜ͺҲ઀ෝΚ͵͏ɽޛɼͨΗҐ͗͑ߨଈͲं࠷ॴ஖ͺकٺ͹উ֒Ͷͯ͏ͱͺɼԢٗڟ
Ͳʰηϛʖςউ֒ฯݧʱͶͺɼචͥՅ೘͢ͱ͕͚͞ͳɽ 

(̔) ຌٗڟճ͹ HPߍ৿͹͕எΔͦ 
ϕϫήϧϞฦ੔ٶ;ψϱώʖɼ݃Վ౵ͺԾىͶͱ֮೟Ν͕͢͏بΉͤɽ 
z ηνʖφϨηφΝ୉ճ̑ೖ઴ΉͲͶ౲ޮࣞ HPʤACCɼ͕໲͏߻Κͦ઎ࢂলʥͶޮ֋ͤΖɽ 
z ୉ճ౲ೖ͹ଐๅ݃Վͺ Twitterʤ@team_kizuna_20ʥͲ͑ߨɽ 
z ޮࣞ୉ճ݃Վͺɼ୉ճ̑ೖޛҐ಼Ͷ౲ޮࣞ HPͶޮ֋ͤΖɽচɼٗڟճश྅̑ޛೖҐ಼Ͷى࿧ޮ೟
ਅ੧Ν͑ߨɽ 

(̕) ճ৖Ͳͺɼༀҽ͹ࣖࢨΏ஭қॽ͘౵ͶॊͮͱߨಊͤΖ͞ͳɽ 

https://www.youtube.com/channel/UCC4pone6U76Md0AbDufYMvg


 
(̖) ຌى࿧ճͺ SDGsʤ࣍କՆ೵͵֋൅໪ඬʥ΃͹खΕૌΊ͹Ҳ؂ͳ͢ͱɼࢶ͹ഉࢯʀ
ుࢢԿʤର௒οΥρέεʖφɼϕϫήϧϞ౵ʥΝͮߨͱ͕ΕΉͤɽ 
 

(̗) ͨ ͹ଠɼ෈໎͵఼ͺԾى࿊ཙ઎ٶ;౲ೖͶ୉ճण෉Ͷͱ໲͏߻ΚͦΖ͞ͳɽ 
ʽ୴౲ʀ͕໲͏߻Κͦ઎ʾ 
ΠηϨʖφΫϡϨΠιϱνʖូϧϱωϱήֺ۠෨ ࣆແۃ ґ౽կҲ 
ు࿫൬ߺʁ090-9192-8125  ϟʖϩʁkizuna.taikai@gmail.com  
ACCϙʖϞϘʖζʁ https://www.acckizuna.com 
 

� ளऄ৖Ͷͯ͏ͱ

 
  

$&&ޮࣞϙʖϞϘʖζ 

mailto:kizuna.taikai@gmail.com
https://www.acckizuna.com/
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